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ใบงาน ที่ 1
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  1  อาหารและโภชนาการ
1. จงบอกความหมายของบ้าน
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2. จงบอกวิธีการดูแลรักษาผ้า
. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. จงบอกความหมายของอาหาร
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    จงบอกอาหารหลัก 5 หมู่ มีอะไรบ้าง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 2
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  1  อาหารและโภชนาการ
1. ให้นักศึกษาอธิบายหลักในการเตรียมอาหาร ประกอบและปรุงอาหาร หลัก 3 ส. คืออะไรบ้าง
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2. การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง
. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. จงบอกความสำคัญของการเลี้ยงสัตว์
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    ลักษณะพันธุ์สัตว์  มี 2 ประเภท อะไรบ้าง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่3
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  1  อาหารและโภชนาการ
1.จงบอกความหมายของการประดิษฐ์

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………………………………

3. ประโยชน์และความสำคัญของงานประดิษฐ์
. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. จงบอกวัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในงานประดิษฐ์ ( ประเภทของเล่น)
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    การประดิษฐ์ถุงจากกระดาษสา มีวัสดุอุปกรณ์อะไรบ้าง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 4
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  1  อาหารและโภชนาการ
4. จงบอกความหมายของธุรกิจ
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

5. ธุรกิจมีกี่ประเภท  อะไรบ้าง
. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. จงบอกหลักการจัดเก็บเอกสาร มีกี่ประเภท
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    การวางแผนการใช้จ่ายเงิน คืออะไร

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 5
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  1  อาหารและโภชนาการ
1จงอธิบายความสำคัญของการวางแผนการใช้จ่ายเงินของตนเองและครอบครัว
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.การบันทึกบัญชีรายรับ-จ่ายของตนเองและครอบครัว
. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. จงอธิบายหลักในการเลือกซื้ออาหาร  มาคนละ 4 ชนิด 
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    จงบอกหลักทั่วไปของการซื้อขาย

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 5
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  2  การอาชีพ
1.อาชีพ หมายถึง อะไร

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.จงบอกความหมายของการบริหารและการจัดการ

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. ประโยชน์ของการทำโครงงาน
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    ประเภทของโครงงาน  แบ่งได้เป็นกี่ประเภท

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 6
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  2  การอาชีพ
1.หน้าที่ทางการตลาดคือ

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.จงบอกความหมายของการบริหารและการจัดการ

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. ประโยชน์ของการทำโครงงาน
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    บทบาทพฤติกรรมผู้บริโภค  หมายถึงอะไร

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 7
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  2  การอาชีพ
1.องค์กรชุมชน หมายถึง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.วิสาหกิจชุมชน คืออะไร

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. จงบอกขั้นตอนดำเนินงานวิสาหกิจชุมชน
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    จงบอกรูปแบบแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนของวิสาหกิจ

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 8
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  3  การออกแบบและเทคโนโลยี
1.จงบอกความหมายของเทคโนโลยี

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.ให้ยกตัวอย่างเทคโนโลยี  ที่นำมาใช้ในชีวิตประจำวันมา 5 ตัวอย่าง

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. กระบวนการทางเทคโนโลยี มีขั้นตอนอย่างไรบ้าง อธิบาย
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    เทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิต มีความหมายว่าอย่างไร

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 9
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  4  เทคโนโลยีสารสนเทศ

1.จงบอกความหมายของข้อมูล

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.จงบอกแหล่งข้อมูลจากการมองเห็นหรือการดู ได้จากแหล่งใด

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. ให้ผู้เรียนบอกประโยชน์ของข้อมูลมีอะไรบ้าง  
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    ให้ผู้เรียนบอกแหล่งข้อมูลที่จะสามารถค้นหาที่อยู่ของผู้เรียนได้มา 3 แหล่ง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 10
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  4  เทคโนโลยีสารสนเทศ

1.นักศึกษาสามารถหาข้อมูลได้จากแหล่งใดบ้าง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.การรวบรวมข้อมูล มีกี่วิธี  อะไรบ้าง

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. หน่วยรับข้อมูล (Input)  ประกอบด้วยอะไรบ้าง
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    หน่วยแสดงผล ( Output ) ประกอบด้วยอะไรบ้าง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 11
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  4  เทคโนโลยีสารสนเทศ

1.จงบอกส่วนประกอบหลักของเครื่องคอมพิวเตอร์

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.ฮาร์ดดิสก์  คืออะไร

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. จงบอกประโยชน์ของคอมพิวเตอร์  ด้านการศึกษา
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    จงบอกประโยชน์ของคอมพิวเตอร์  ด้านงานราชการ

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 12
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  4  เทคโนโลยีสารสนเทศ

1.การเปิด – ปิด คอมพิวเตอร์  มีกี่ขั้นตอน

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.โปรแกรมโฟโต้ชอบ ( Photoshop)  เป็นโปรแกรมที่ใช้ทำอะไร

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  คืออะไร
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.    อินเตอร์เน็ต  คืออะไร

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 13
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  5  เทคโนโลยีเพื่อการทำงานและอาชีพ

1.เทคโนโลยีที่นำมาใช้เพื่องานบ้าน มีอะไรบ้าง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.เทคโนโลยีที่นำมาใช้เพื่องานเกษตร  มีอะไรบ้าง

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. เทคโนโลยีที่นำมาใช้เพื่องานช่าง  มีอะไรบ้าง
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.  เทคโนโลยีที่นำมาใช้เพื่องานประดิษฐ์  มีอะไรบ้าง  
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 14
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  5  เทคโนโลยีเพื่อการทำงานและอาชีพ

1.นักศึกษาเคยนำเทคโนโลยีมาใช้ในชีวิตประจำวันหรือไม่  อย่างไร

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.หลังจากที่นำเทคโนโลยีมาใช้ในชีวิตประจำวันแล้วพบปัญหาที่เกิดขึ้นจากการใช้หรือไม่

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. นักศึกษามีวิธีการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยีอย่างไร
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.  นักศึกษามีข้อเสนอแนะหรือข้อแนะนำเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน อย่างไรบ้าง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................
ใบงาน ที่ 15
หมวดวิชาพัฒนาอาชีพ   ระดับประถมศึกษา
สาระที่  5  เทคโนโลยีเพื่อการทำงานและอาชีพ

1.นักศึกษาชอบเทคโนโลยีประเภทใดมากที่สุด

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

2.นักศึกษามีหลักในการเลือกใช้เทคโนโลยีอย่างไร

. ......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

3. เทคโนโลยีที่นำมาใช้งานนี้มีขั้นตอนในการใช้อย่างไร  ยกตัวอย่าง 2 ชนิด
......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

4.  กระบวนการของเทคโนโลยีเพื่อนำมาใช้ในการแก้ปัญหา มีอะไรบ้าง

......................................................................................................................................................................

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………

ชื่อ- สกุล....................................................................................รหัสนักศึกษา...............................................

กศน. ตำบลไทยสามัคคี

